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Geistreiche Zitate
Solange der Nagellack nicht trocken ist, 

ist eine Frau praktisch wehrlos.

(John Rockefeller, amerikanischer Unternehmer, 1839-1937)

Konferenzen würden mehr Spaß machen, wenn nicht der Letzte,

sondern der Erste das Licht ausmacht.

(Laurence Peter, kanadisch-amerikanischer Erzähler, 1919-1990)

Te r mi n ä n de r u n ge n  s i n d j e de r ze i t mö gl i c h

August
10.08. „Abend der Genüsse“ rund um die St. Nicolai Kirche

24.08.  „Nordwand“ - der CVJM wandert/fährt auf den Brocken

05.09. Der CVJM fährt ins Havelland bis zum 08.09.

15.09.  INFO-Redaktionsschluß

22.09. Gemeindefest St Paulus  ... Sind wir dabei? Denn...

22.09. 150 Jahre CVJM Hermannsburg  - Einladung ist da.

September

Oktober
26.10. Büchermeile

Am Ende wird der Teufel der einzige sein, 

der noch an Gott glaubt.

(Giovanni Guareschi, italienischer Schriftsteller, 1908-1968)

Wenige sind es wert, dass man ihnen widerspricht.

(Ernst Jünger, deutscher Schriftsteller und Philosoph, 1895-1998)

Vormerken: 22-24. November: Mitarbeitertagung des „CVJM ND“ in Oldau!
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Spendenaufruf für Flutopfer
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Bitte helfen Sie mit!

Das war die
 Hölle ...sie sind wieder da
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Ich bin fix und fertig! 

Wann immer man diesen Satz be-

nutzt, ist man völlig aus der Puste 

und seufzt aus den  tiefsten Abgrün-

den. Es ist August und wenn man mal 

zurückschaut, sehen wir viel, was be-

reits fertig geworden ist. Da sind so-

wohl kleine als auch große Erfolge.

- Büchermeilen liegen hinter uns 

- die JHV ist vorüber

- die Chaoskids waren im Sealife

- und die Sommerfreizeit ist gerade 

vorbei

Zur hellen Seite gehört aber auch ei-

ne dunkle: Es gab Niederlagen. An 

manchen Punkten sind wir schlicht 

gescheitert, die Dinge liefen ins Lee-

re. Wir mussten Verluste hinnehmen, 

uns darin üben, den Verzicht auszu-

halten, damit umzugehen und ihn als 

einen Teil des Lebens akzeptieren.  

Da stellt man sich die Frage: Da soll 

man nicht fix und fertig sein? Som-

merzeit ist Ferienzeit, für viele jeden-

falls. Wir brauchen Zeiten, in denen 

wir mal Pause machen dürfen. Diese 

besonderen Momente tun uns gut. 

Sich frei schwimmen aus dem Strom, 

eine Insel suchen und finden, dort 

Luft holen. 

Verkrampftes loswerden, wieder lo-

cker werden. Egal zu welcher Jahres-

zeit wir uns dafür die Zeit nehmen, 

egal, ob das Zuhause oder weit weg 

ist, wir dürfen Gutes erwarten.

 „Er weidet mich auf einer grünen 

Aue und führet mich zum frischen 

Wasser" so steht es im Psalm 23- so 

oder so ähnlich sieht Gottes Erho-

lungsprogramm bei uns aus. 

Und in Matthäus 11,28-29 steht:   

„So werdet ihr Ruhe finden für Eure 

Seele." Fix und fertig kann auch be-

deuten, ich bin fix - und gönne mir 

eine Auszeit. 

Und ich bin fertig für andere Zeiten. 

Vielleicht entdecke ich dabei an mir 

und anderen Menschen auch andere 

Seiten. 

Dann freue ich mich darüber und sa-

ge Danke!

Alex

Der Herr ist mein Hirte...
Psalm 23
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Oldie-Club
ab 50 Jahre

Freitag, 09.08.

Aufbau AdG (Abend der Genüsse) - 15:30 Uhr, Kirchplatz St. Nicolai.

Weitere Termine und Veranstaltungen s. unter KOFF

Samstag, 10.08.

Standaufbau AdG - 10:30 Uhr, Kirchplatz St. Nicolai.

„Schinkengriller“ - 15:30 Uhr, Einrichten des Grillstandes zum AdG.

- Anzeige - 
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"Auf das sie alle eins seinen" - so 

lautet der Gründungsspruch aus Jo-

hannes 17,21 für den CVJM welt-

weit. Wir alle haben die 

schrecklichen Bilder der Flutkatas-

trophe gesehen und bitten wie viele 

andere auch um Spenden. Wir lei-

ten die Spenden an den CVJM Ge-

samtverband weiter, der sie den von der Flut betroffenen CVJM-Vereinen vor 

Ort zur Verfügung stellen wird, um die dortige Jugendhäuser und Vereinsheime 

wieder aufbauen zu können und die Jugendarbeit zu unterstützen.

Der CVJM Sarstedt spendet die Einnahmen der letzten 

Büchermeile am 1.6.2013 - rund 600 €.  Allen Buchkäu-

fern sei herzlich gedankt.

Wir können und wollen als nicht von der Flut betrof-

fenen CVJMer die Menschen und Vereine vor Ort in 

dieser schwierigen Situation nicht alleine lassen.

Bitte unterstützen sie uns.

Die Menschen vor Ort werden es Ihnen danken. 

Wenn Sie helfen möchten:

VB Hildesheimer Börde

Kontonummer 5000231700

BLZ 25991528

Stichwort "Fluthilfe"

Spendenaufruf
für die Opfer der Flutkatastrophe

Bild von der CVJM-Gesamtverbands-Homepage

- Anzeige - 
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Haltestelle
Ansprechpartner: Gero Grübler, Tel. 05066/3186

Offene Tür

anhalten

 ....die Stelle zum Klönen,

Lachen und Entspannen. 

Kaffee auftanken

Hauptsächlich 

für alle, die

 vor 1981

geboren sind!

sacken lassen

durchatmen

genießen

ausprobieren

Die Türen des Jugendheimes Giebelstieg öffnen ab 20.00 Uhr. 

Wir treffen uns im gemütlichen hinteren Raum.

Willkommen in der Haltestelle!

wohlfühlen

Immer Donnerstags - 

Kerzen

hinsetzen

Sommer, Grillen, Baden - bei Peter innem Garden!

Den Tag ausklingen lassen

Er s te s
 T r e ffe

n a m  8 . 8 .

Kegelgemeinschaft
Ansprechpartner: Elke Fechner, Tel. 05066/1334

ab 50 Jahre

Weitere Veranstaltungen und Termine s. unter KOFF

Fr. 
09. August  

um 20:00 Uhr.  
Gasthaus Ernst, Groß 

Förste. Auch DU bist/ SIE sind 
herzlich eingeladen mitzumachen! Wir 

freuen uns auf neue Gesichter. Interesse? 
Dann bitte einfach mal reinschauen! Dafür ist eine 

Mitgliedschaft im CVJM keine Bedingung. 
(Mitfahrgelegenheit ggf. bei Werner Othmer, Tel. 3209 

erfragen) - Wir sind am 06.09. auf Fahrt, daher kein Kegelabend !!!
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CVJM – Weltdienst,  Aktion:  „Ferien vom verstrahlten Alltag“

Das ist aber noch nicht alles. Beim Johan-

nisfest der Sarstedter Kirchengemeinden im 

Boksbergwäldchen konnten wir für die 

Gruppe der „Tschernobyl-Kinder“ im Kir-

chenkreis Hildesheim-Sarstedt ebenfalls ei-

ne Spende geben. Dem Koordinator dieser 

Aktion -Herrn Pastor Visbeck-  übereichten 

wir eine Sammelbüchse mit der Aufschrift 

„Für unsere Tschernobyl-Kinder“  Sie 

enthielt 200,-- €. 

So konnten wir  von KOFF in diesem Jahr 

mit einem Betrag von 763,82 €  helfen!  

Darüber freuen wir uns sehr.

Vom Vorstand des CVJM Sarstedt wurden 

außerdem -wie auch in den letzten Jahren- 

wieder 400,-- € überwiesen. 

So haben wir von unserem Ortsverein in 

diesem Jahr fast 3 Kindern den Aufenthalt 

in Deutschland ermöglicht.

Hier für alle Interessierten die Aufschlüsse-

lung;

 139,15 €   Heidefahrt KOFF am 01.09.2012

 234,30 €   KOFF-Neujahrstreffen mit Grün-

       kohlessen am 09.02.2013

 268,00 €   Rote Spendentüten KOFF im Info

                    April/Mai

 400,00 €   Überweisung Vorstand

 110,00 €   Sammelbüchse Kegelgemein-

     schaft

   12,37 €   Pfennigkasse Werner

 1.163,82 €  Total   --->  

 Das sind  116.382 Cent  (s.o.)

DU wolltest auch noch spenden, hast aber 

vergessen die rote Opfertüte vom April/Mai 

Info abzugeben? Kein Problem, das kannst 

Du noch nachholen, unsere  „Tschernobyl-

Aktion“ läuft weiter. Wir dürfen nicht auf-

hören! 

Du kannst Deine Spende aber auch für die 

„CVJM Fluthilfe“ geben. Näheres dazu s. 

S.3 in diesem Info.

Werner
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CVJM – Weltdienst,  Aktion:  „Ferien vom verstrahlten Alltag“

Seit 22 Jahren lädt der CVJM Landesverband 

Hannover Kinder aus Weißrussland ins An-

ne-Frank-Haus nach Oldau ein. Hier sind sie 

etwa 2 Wochen in ihrer Gruppe zusammen 

und gehen danach noch in Familien des 

CVJM Stederdorf. In diesem Jahr konnten 

11 Kinder und 2 Betreuerinnen kommen. 

Sie stammen aus der Region Woloschin, ca. 

70 km von der Hauptstadt Minsk entfernt.

Durch die Atom-Katastrophe im japanischen 

Fukushima vor 2 Jahren hat die Reaktorka-

tastrophe im ukrainischen Tschernobyl eine 

neue Aktualität erfahren. Auch 26 Jahre da-

nach ist die radioaktive Verstrahlung in vie-

len Gebieten von Weißrussland nur minimal 

zurückgegangen. Nach wie vor sind 9 von 10 

Kindern mehr oder weniger stark geschä-

digt. Der mehrwöchige Aufenthalt hier bei 

uns in sauberer Luft und mit unverstrahlten 

Nahrungsmitteln tut den Kindern unglaub-

lich gut. Häufig verbessern sich danach auch 

ihre Blutwerte. 

Beim „Sommerfest“ am 16. Juni in Oldau 

konnten wir in die strahlenden Augen der 

Elf- und Zwölfjährigen blicken, als sie aus 

Dankbarkeit für unsere Hilfe nicht nur 

Lieder und Gedichte aus ihrer Heimat vor-

trugen sondern auch deutsche Lieder.

Eine besondere Freude war es für sie, als 

Ihre beiden weißrussischen Lehrerinnen 

Swetlana Gischmann und Tatjana Kesik uns 

aufforderten, ein russisches Lied -von dem 

wir den Text bekamen- mitzusingen. Ein ge-

lungener Nachmittag.

Der CVJM versteht sein Engagement nicht 

nur als humanitäre Hilfe, sondern auch als 

ökumenischen Beitrag zur Völkerverständi-

gung. Dazu gehören auch die Besuche der 

Mitarbeiter unseres Landesverbandes in 

den Raum Gomel mit verschiedensten Hilfs-

gütern.

In den vergangenen 12 Monaten haben die 

KOFF-Gruppen im CVJM Sarstedt bei ihren 

Fahrten und Zusammenkünften permanent 

für die Aktion „Ferien vom verstrahlten All-

tag“ gesammelt. Es hat sich gelohnt. Ein 

großes  D A N K  E   für Deine / Ihre Spende!  

Beim Sommerfest haben wir 563,82 € über-

reichen können. 
555555555

Freitags von 16:30 bis 18:00 Uhr !!!

Ausser in den Ferien

Die Gruppe für

Mädchen und Jungen

von 10 bis 13 (14) Jahren

im Jugendheim Giebelstieg
(St.Paulus Kirche, Matthias-Claudius-Str. 19-21)

Chaos-Kids
Ansprechpartner: Marc Henry Bokelmann, Tel. 7992

... mit Jugendleiter Marc

- Anzeige - 

Volleyball
J e d e n  D i e n s t a g  2 0 : 3 0  U h r b i s
2 2 : 0 0  U h rn i c h t  i n  d e n  F e ri e n . . .

F ü r
 A l l

e

vo n
 18 

b i s 
88 !

Übungsleiter: Klaus Kraß, Tel. 05066/984441

Sporthalle

Gymnasium

Sarstedt

Erste Treffen nach den Ferien am 9.8.
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In KW 32/33 wird es ein Treffen 

aller Expeditionsmitglieder im 

CV-Hauptquartier geben.

Hier werden dann alle Einzel-

heiten genau besprochen.

Vorab schon soviel:

- Die Expeditionsmitglieder fah-

ren mit eigenen Fahrzeugen 

und Ausrüstung in unser

  Basislager nach "Schierke".

Als Sherpas stehen uns fol-

gende Personen zur Verfügung:

  Patrick Bauch, Marc Bokel-

mann, Dominik Othmer und 

Alexander Grave.

Für weitere Fragen steht die Ex-

peditionsleitung Manuela/Peter 

(0 50 66 / 56 82) und Ulf (0 50 

66 / 60 54 93) zur Verfügung.

Jetzt mal ehrlich - wollt ihr euch 

das entgehen lassen?

Also bis dann und liebe Grüße

Ulf

232323232323232323

Vor zehn Jahren

August ’13

02.08. Christiane Stoppel

 Claudia Kregel

09.08. Sabine Deerberg

14.08. Ann-Christin Röhl

 Marius Matthias

23.08. Christian Heuser

27.08. Claudia Duval

September ’13

01.09. Manuela Bauch

08.09. Sonja Zuranski

11.09. Raffael Grübler

16.09. Björn Murra

17.09. Anyo Grübler

24.09. Hannelore Strübe

Geburtstage

Wenn Du nicht möchtest, dass dein Geburtstag im Info erscheint, 

gib bitte dem Info-Redaktionsteam Bescheid.

He r zl ic h e n Gl ü c kwu nsc h !

Monatsspruch

(August)

Du hast mein Klagen 

in Tanzen verwandelt, 

hast mir das Trauer-

gewand ausgezogen 

und mich mit Freude 

umgürtet.

Psalm 30,12
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Das Foto des Monats

Bevor die diesjährige Jahrhundertflut den Osten Deutschlands erreichte, war sie 

bei uns. Fernsehen, Kameras und Sandsäcke in Sarstedt. Auch unser Lager war in 

Gefahr - doch die Büchermeile konnte stattfinden. Hier sehen wir Alex, wie er an 

der Dickebastbrücke ein Plakat ersetzt, das vom vorherigen Regen zerlegt wurde.

- Anzeige - 
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- Anzeige - 

Hier sehen wir 

zwei Teamer 

des diesjäh-

rigen Zeltla-

gers bereits 

1996. Gero 

Grübler ist un-

terwegs zu 

neuen Höhen, 

Peter Bauch 

kümmert sich um sein leibliches Wohl. 13 Leute der Gruppe „Newcomer“ 

erlebten mit, wie das Lager von Axel Peters und Günther Bettels überfallen 

wurde. Sie wurden erwischt und nahmen, vermutlich um überhaupt etwas 

mitzunehmen, den Donnerbalken mit. Aber wir waren fit und bauten einen 

neuen. Wegen einer Darminfektion endete dieses Lager einen Tag früher.

Mai 1996

Zeltlager in der Hölle


